CASTELL DE SANT MIQUEL
(Girones)

Sortida: Ciutat de Girona, rotonda coneguda com Pont de Can Vidal, al costa de la
devesa a 69 m d'altitud.

Ruta curta perd amb una pujada constant, que transcorre per pistes de terra de la Vall
de Sant Daniel.

El castell de Sant Miquel, te unes excel*lents vistes de les comarques de Girona.

Distancia total: 13’600 km
Desnivell acumulat: 333 m.
Altura de sortida: 69 m.
Altura Sant Miquel: 390 m.

Durada de la pujada: 1 hores. 6400 Km.
Durada de la baixada: V2 hores. 7200 Km.
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