L’ESPINAU - EL SUBI,RA - SANT MIQUEL DE LES
FORMIGUES - EL PEDRO - L’ESPINAU.

Ruta per el cor de les Guilleries, visitant racons molt selectius.

Deixem del cotxe al hostal de L'Espinau, i anem a buscar en primer lloc el Roure de Can Iglesies, tot
seguit pugem a Santa Creu d’'Horta, per acabar a El Subira.

A poca estona ens trobem un immens pou de glac en perfecte estat de conservacio, el cami ens
porta per el Parral del Subira a la Font Saguarda al peu de Sant Miquel.

Sant Miquel de Solterra, més conegut com de les Formigues, punt més alt de les Guilleries.

Tornem per el mateix cami per desviar-nos al cap de una estona per anar a visitar la Torre de
Villaveccia.

D’aqui en dirigim cap la Mare de Deu del Pedrd, passant per la Font dels Abeuradors.

Desprées de 8 hores des de la sortida arribem a I'hostal de I'Espinau, on havien deixat els cotxes.

Durada efectiva: 6 4 hores aprox.
Desnivell acumulat: 840 m.
Altura maxima: 1.202 m.
Altura minima: 594 m.
Altura sortida: 700 m.
Distancia total: 22 Km.

Altura Horari KM
Hostal de I'Espinau 700 0 0,000
Roura de Can Iglesies 594 30' 1,800
Santa Creu D'Horta 688 50' 2,730
El Subira 800 1hi30 4,670
Pou de Glac 875 1hib50 5,900
Font Saguarda 1.083] 3 hii10 10,900
Sant Miguel de les Formigues 1.2020 3hi?25 11,740
Torre de Vilavecchia 930 4 hi30 15,000
Font del Abeuradors 948 5h 16,800
Mare de Deu del Pedro 919 5hi40' 19,200
Hostal de I'Espinau 7000 6hi?2% 22,200




