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Balneari de Cardó, Portell de Cosp, Refugi i font del Teix, El Portell, 
Creu de Santos, Ermita de la Columna, Balneari de Cardo. 
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Durada: 4:30 hores (sense parades). 
 
  Altura Horari KM 

1 Balneari 504 0:00 0,000 
2 Portell de Cosp 640 0:30 1,400 
3 Refugi del Teix 607 1:00 2,150 
4 Font del Teix 646 1:10 2,420 
5 El Portell 826 2:10 4,220 
6 Cruilla a l'esquerra 769 2:40 5,000 
7 Cruilla a l'esquerra 829 2:50 5,450 
8 Creu de Santos 942 3:10 6,000 
9 Pista la coll de Murtero 628 3:50 8,000 

10 Ermita de la Columna 565 4:15 9,520 
11 Balneari 504 4:30 10,120 
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