Sant Roc de la Barroca,
des de Sant Marti de Llémena.

Pais / Comarca : | Catalunya / Gironés Ascensi6 acum.:| 372 m.
Zona:| Vall de LIémena Descens acum. : 372 m.

Itinerari : | Circular Altura Miniﬁ’:k%50 m.
Epoca:| Tot I'any. Altura ma 98m.
Durada : | 4:00 hores ‘2?0 m.
Distancia : | 10’24 Km. 250 m.

Introduccio: (7

N
Una ruta diferent per pujar a Sant Roc, avui puj Ms de Sant Marti de LIémena,

per el grau que puja a Sant Andreu de layBarrec¢a, i baixarem per el grau del
Escaird, dos graus poc coneguts. \

Aproximacio:

Google Església de Sant Marti De> de Girona per la GI-531 a Les Planes i
Sant Aniol de Finestres.

Ruta: « .

Sant Marti de Lléme 0 m) — Grau a Sant Andreu de la Barroca (0:40, 393 m)
— Cruilla a Sa L (1:30 — 483 m) — Sant Roc de la Barroca (2:40 — 598 m) —
Grau de I’ iroN(3:20 — 454 m) — Sant Marti de LIémena (3:50 — 250 m).

Descﬁ\p%&del recorregut:
A,

im [&carretera en direccié a Les Planes durant 550 metres, agafem una pista
que irem durant uns 20 minuts, aqui deixem la pista i seguim un corriol que

puja cap al cim del cingle, una vegada a dalt anem en direccio est durant uns 400
metres fins que trobem una caixa de camio abandonat, uns metres despres girem a
I’esquerra, a la dreta aniriem a Can Terme i recta a Sant Andreu de la Barroca,
seguim la pista per el pla de Can Sotera durant uns 40 minuts fins atrobar una
alzina amb una basa, es la cruilla per anar a Santa Lena, 30 minuts anar i tornar,
nosaltres seguim en direccio sud-oest uns 50 minuts fins a trobar la cruilla del cami
que bé de Sant Climent d’Amer, nosaltres anem cap l'esquerra, tot resseguint el
caire del cingle, deixem a la dreta el baixada per el Grau de L’Arimany, també
passem per un mirador, finalment arribem a Sant Roc de la Barroca, despres de
gaudir de les vistes seguim el cami uns 4 minuts, un corriol a I’esquerra en portaré
en poc minuts a un antic cementiri, tornem a cami principal, deixem a la dreta la


http://maps.google.es/maps?hl=es&q=Sant+Mart%C3%AD+de+Ll%C3%A9mena,+Gerona,+Catalu%C3%B1a&ie=UTF8&cd=1&geocode=Fe1tgQIdK2UoAA&split=0&sll=40.396764,-3.713379&sspn=7.829737,14.985352&ll=42.035971,2.662039&spn=0.028559,0.054932&z=14&iwloc=addr�

baixada per el Grau de la Sitja, seguim en direccié nord-oest, arribem per una pista
a la cruilla que hem fet a I'anada, seguim uns 220 metres, i una fita a la dreta en
marca el cami de baixada per el grau de I'Escaid, per aquest cami i més tard per
una pista arribarem un altre vegada al Sant Marti de LIémena, final de la ruta.

Recomanacions:

La zona es un laberint de camins i pistes sense senyalitzar, les marques que anem
trobant formen part de la ruta de les ermites.
Cal portar aigua. No hi ha fonts.

Mapes de la zona:

ICC Generalitat Catalunya: Comarcal del Gironés 1:50.000

© Narcis Pujades, Setembre 2008

A
N



