
Comanegra, de Sadernes a Rocabruna. 
 
 

Nom de la Ruta: Comanegra De Sadernes a Rocabruna 

Comarca: Alta Garrotxa Durada: 08:00 hores 

Desnivell acum.: 1.500 m. Quilometres: 19’900 Km 

Altura mínima: 273 m. Altura màxima: 1.560 m. 
 
 
Sortida/arribada:  Sadernes(305 m.) – Rocabruna (913 m).  
 
Itinerari:  Sadernes (305 m) - Pont d'en Valentí (317 m) - Talaixà (753 m) - Coll de Sant Marc (1.259 m) - 
Puig de les Bruixes (1.392 m) - Rasos de Monars - Comanegra (1.557 m) - Collada Fonda (1.393 m) - Coll de 
Malrem (1.136 m) Collet de Rocabartella (1.083 m) - Clot dels Polls a Rocabruna (913 m). 
 
Descripció:  La ruta surt de Sadernes, agafem la pista fins el Pont d’en Valentí, travessem el pont, girem a la 
dreta per el corriol, al cap de poc el camí comença a pujar fins el coll de Talaixà, des del coll anem cap 
l’església de Santa Cecília, dintre de poc en runes, passem per la dreta tot enfilant feixes amunt seguint les 
marques verdes, el camí tomba una mica cap a l’esquerra, anem pujant fins a trobar una cruïlla marcada (934 
m), a la dreta les Baumes d’Uja, nosaltres seguim recta, ja damunt la carena flanquegem el Pic de les Bruixes 
per l’esquerra, per arribar al coll del mateix nom, seguim per la carena i assolim el Pic de les Bruixes, seguin 
per la carena arribarem al Pic de Comanegra, punt mes alt de la Garrotxa, excel·lents vistes. Seguim per la 
carena per el Rasos de Monars i la collada Fonda fins el Coll de Malrem, aquí girem a l’esquerra per baixar per 
el collet de Rocabartella fins a la carretera de Baget uns metres abans de Rocabruna, on tenim el altre cotxe. 
. 
 
GPS:  Trak real.  
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